
Le groupe d’Hygiène       Pauillac, 04/12/08 
et Alimentation                
 
 
 
Objet : Repas et hygiène à la cantine 
 

 
M.CARRE, 

 
Nous vous adressons cette deuxième lettre pour vous parler dans un premier temps 
des repas que nous prenons cinq jours par semaine au lycée puis dans un deuxième 
temps de l’hygiène qui n’est pas toujours respectée par vos employés. 
 
Les repas de la cantine de notre lycée : 
 
Si vous demandez à une nutritionniste, elle vous dira qu’il faut environ consommer 
cinq fruits et légumes par jour. Or, pour les demi-pensionnaires, il n’y a pas, à tous 
les repas, des fruits et des légumes. Il y a souvent en revanche des friands, qui sont 
des corps gras. On trouve aussi des frites, et des desserts pas souvent équilibrés. Par 
exemple, nous avons remarqué que vous nous proposez des desserts gras avec des 
frites et/ou des saucisses. Mais avec les frites et/ou les saucisses vous ne nous 
proposez pas de légumes, des fruits. Nous ne vous demandons pas de ne plus en 
mettre mais d’espacer les jours où vous désirez nous les présenter.  
 
Nous avons demandé à l’infirmière qui nous a dit que les internes sont privilégiés par 
rapport aux demi-pensionnaires. Ils ont donc des fruits et/ou des légumes que les 
demi-pensionnaires n’ont pas. Nous vous demandons de bien vouloir nous proposer 
plus de choix le midi. Pour les internes le choix des légumes, fruits... le midi, ne 
changera rien à leur alimentation. 
  
 
L’hygiène dans la cantine de notre lycée :  
 
Pendant notre enquête au sein du lycée, nous sommes allées voir l’infirmière et nous 
lui avons posées la question suivante. Dans quels cas les personnes de la cantine 
mettent-ils leurs gans ? L’infirmière nous a répondu qu’ils fallaient qu’ils mettent 
leurs gants quand ils récupèrent les couverts propres, quand ils vont servir les 
aliments prés à être mangés et quand ils vont toucher les aliments cuits. Or dans les 
semaines qui ont suivie cet entretien, nous avons remarqué que une ou plusieurs 
personne(s) ne portai(ent)  et ne porte(nt) pas de gants et de bonnet. 
 
Comme la première lettre, nous vous demandons de bien vouloir accéder à notre 
demande qui est la plus sincère. 
 
Nous vous adressons toutes nos salutations les plus distinguées. 
 
 

Cordialement. 
L’équipe du projet Hygiène  et Alimentation. 



Seconde 7         Pauillac le 29/01/09 
Projet développement durable 
Le groupe d’Hygiène      
et Alimentation  
 
 
Objet: Augmentation du budget de M.CHRISTOPHE 
 

 
M. CARRE, 

 
 
Nous nous permettons de vous écrire pour vous demander d’augmenter le budget de 
M.CHRISTOPHE pour lui permettre d’acheter plus de produits biodégradables afin de 
protéger l'environnement. En effet, la majorité des produits commandés par 
M.CHRISTOPHE ne sont pas biodégradables. 
 
Avec une augmentation du budget minime le lycée, pourrait devenir plus écologique.  
Après renseignements auprès de M. CHRISTOPHE, une augmentation de 100€/mois 
devrait permettre d'utiliser majoritairement des produits biodégradables. 
 
 
Nous vous prions d’agréer nos salutations les plus distinguées. 

 
HUET Alicia 

MONTEIRO Cécilia 
ROBINSON Yéléna 

DE FIGUEIREDO Catia 
BROCHARD Amandine 

CREPIEUX Léa 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Seconde 7         Pauillac, 29/01/09 
Projet développement durable       
   
Groupe d'Hygiène et Alimentation 
 
 
Objet: L’agriculture biologique 
 
 
      Mr CARRE 
 
 
 
 Nous vous adressons une troisième lettre afin de proposer un repas 
"agriculture biologique" par mois au personnel du lycée. 
 
Les vertus tant gustatives que culinaires de ces aliments ne sont plus à prouver. 
 
En outre cette opération montrerait une volonté de l'ensemble du personnel du lycée 
à la préservation de l'environnement. 
 
A cette occasion, la presse locale pourra être prévenue afin de donner une bonne 
image du lycée. 

 


